JIucToBKAa: I/lHq)OpMaIll/Iﬁ 3a MAUCHTA WM I0JIaraimoTo rpuku Jule

Vyjuvek 5x10° miakoo6pasyBamu exMHuIE/ml CycnieH3usi ¥ reJi 3a reJt
OepemareH remnepmasek (beremagene geperpavec)

V' Tosu nekapcTBeH NPOIYKT MOUIEKHU Ha JOMBIHUTEIHO Habmo1eHne. ToBa e M03BoaK 6bp30TO
YCTaHOBSIBAaHE HA HOBa MH(POPMAITHI OTHOCHO Oe30macHoCTTa. MOXKETe 1a JaJeTe CBOS IIPHHOC
KaTo ChOOIINTE BCAKA HEXKETaHa PEaKIHs, KOSATO CTe MOMyYriIn. 32 HAYMHA Ha ChOOIIaBaHe Ha
HEKEJIaHW PEaKIUK BIDKTE Kpast Ha TOYKa 4.

AKO CTe JuIie, IoJIaraiio I'prKy 3a MaIlMeHT, Ha KOWTO Iie Obae npunarad Vyjuvek, korato B
HACTOSIIaTa JUCTOBKA € TIOCOYEHO ,,BHE™, TOBA c€ OTHACs 10 Bac, OCBeH ako He € OCOYEHO IPYTro.

IIpoyeTeTe BHUMATEIHO IAJIATa JUCTOBKA, MPeIH a 3all04YHeTe 1a U3M0J13BaTe TOBA
JIEKApCTBO, Thil KATO TH ChABP:Ka BakHa 32 Bac nundopmanusi.
- 3anasere Ta3u JIMCTOBKA. MoKe J1a ce HaJIOXKHU Ja 5 IPOYeTeTe OTHOBO.
- Ako umare HAKaKBU JOIBJIHUTEIIHU BBIPOCH, ITONUTalTe Bammus nexap win MeauIuHCKa
cecTpa.
- AKO NoNy4nTe HAKAKBU HEXEJaHW Peakluy, yBegoMere Bammus nexap uiu MeJuuuHCcKa
cecTpa. ToBa BKJIIOUBA U BCUUKH Bb3MO)KHH HEKEJaHHU PEAKINH, HEOITUCAHU B Ta3n
nucToBka. Brokre Touka 4.

Kakso ChAbpPiKa Ta3u JIUCTOBKA

Kakso mpencrasnsea Vyjuvek u 3a KakBo ce U3I0JI13Ba
Kakgo Tps10Ba 1a 3Haere, npeau Aa nmpuemere Vyjuvek

Kak ce npunara Vyjuvek

BBb3MokHY HEXENaHU PEaKIUu

Kak na cexpansBare Vyjuvek

ChbabpaHue Ha OTIAKOBKATa M JOMBIHATEIHA HHPOpMAIIUS
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KAKBO ITPEJCTABJISIBA VYJUVEK U 3A KAKBO CE
N3IT10JI3BA

Vyjuvek e Tepanus ¢ reHeTHuHO Moaudunupan Bupyc. ChIabppa akTHBHOTO BEIIECTBO OepeMareH
remnepriaBek, TeHeTUYHO Moau(UIIMpaH BUPYC, Koaupan] yoBernkwus mpoteud COL7.

Vyjuvek ce u3non3Ba 3a JiedeHUE HA paHU MPU MALUEHTH C PAJIKO TEHESTHYHO 3a00JIIBaHe, HAPSUCHO
nuctpoduana Oyno3na enuaepmonmsa ([IbE), ¢ myramusa(u) B reHa 3a anda 1 Bepurata Ha KoJlareH
tur VII (COL7A1), kosiTo 3acsra OCHOBHO KoxkaTa. Mojke J1a ce M3IT0JI3Ba o1e oT pakaanero. /[BE
ce TIPUYMHSABA OT AePEKTEH TeH, BIUICIT BbPXy 00pa3yBaHeTo Ha mpoTtenHa COL7, koiTo cheauHsIBa
KOXHHTE CJIOEBE. AKO TO3H POTCHH JIMIICBA WIHM HE (PYHKIIMOHHUPA TPABUITHO, CJIOEBETE HA KOXKATa HE
ce CheJMHSIBAT MPaBMIIHO. TOBa MpaBU KOXKaTa MHOTO KPeXKa U MOJaTiuBa Ha 00pa3yBaHe HA MEXYPH.

Vyjuvek e Mmogudumnmpan Taka, e BUPyChT Ja ChIbp)ka padoTemnu Komus Ha feeKTHUS TeH pH

narenTy ¢ JIBE. JlekapcTBOoTO TIO1aBa T€3W pabOTHH KOIMS Ha TeHA B KJIETKUTE HA paHaTa, 3a Ja
MOJIMTOMOTHE 3apacTBaHETO Ha KokaTa. MoanhuImpaHusT BUPYC U TEHETHIHHAAT MaTepHall B TOBa
JICKapCcTBO HE MpoMeHsAT cobcrBenata Bu JIHK.

2 KAKBO TPSBBA JA 3HAETE, IIPEJIN 1A IPUEMETE VYJUVEK

He TpsioBa 1a npuemate Vyjuvek:
- @Ko CTe aJICPTUYHH KbM OepeMareH renepriaBek Wik KbM HSIKOS OT OCTaHAJIUTE ChCTABKU Ha
TOBA JICKapCTBO (M30pPOCHH B TOUKA 6);



[pexynpe:xaeHns u npeanasHu MepKu

ToBopete ¢ Bamist siekap win MeIUIIMHCKA CECTpa, MPEIH JIa MPUIOKHUTE HIIH J]a BU ObJie IPUIIOKEH
Vyjuvek, ako mmate BUI pak Ha Ko)kKaTa, HAPEUCH CKBAaMO3HOKJIEThUeH KapiimHoM. Vyjuvek He TpsOBa
Jla ce Mpuiiara BbpXy paHH ¢ OTBBPJICHA WK MPeaIoiaragMa JHario3a CKBaMO3HOKJICThYCH
kapruuHoM. [Ipu Xxopa, KOWTO pa3BUBAT IUIOCKOKIIETHYEH KapIUHOM, Vyjuvek Bce mak Moxe Ja ce
npuiIara BbpXy paHu Ha KO)KaTta, MPU KOUTO HSMAa MOTBBPACH WU MPE/IoNaraeM CKBAaMO3HOKIIEThYCH
KapI[MHOM.

Cayuaed KOHTAKT ¢ Vyjuvek

ToBa JlekapcTBO ChIbpIKa TEHETUYHO MOITU(PHUIIMPAHN OpraHU3MHU. BhIIpekn ue HiMa Jia ce MHTEerpupa
cwe coocrBenara Bu JIHK, TpsOBa na ce n30srBa cirydaitHa eKCIO3UITHS Ha KOXKaTa, pa3iIudHa OT
paHara.

Bue u/vnu BamusaT gekap niM MEAMIIMHCKA cecTpa TpsOBa:

e 5a u30sArBaTe MPSIK KOHTAKT ¢ 00paboTBaHUTE paHM (HAIp. JOKOCBAaHE MIIH OJPACKBaHE) U
NpPEBPBH3KUTE Ha 00paOOTBAHUTE PAHU B MIPOABIDKEHNUE HAa IPUOIM3UTEIHO 24 Yaca cie]|
JICYCHHUETO.

e  Bammsr nekap, MEIUIIMHCKA CECTPa U MOJaralo IPYKY JIUIE TPsAOBa Aa HOCAT JTMYHH
NpeTa3Hu cpesicTBa (Hamp. PhKaBUIM, MacKa, Ipea3Hu CPEJICTBA 32 OUUTE), KOraTo
npuiarat Vyjuvek, momarar npu cMsiHaTa Ha MPEeBPH3KUTE HA paHATa ¥ TH U3XBHPISAT
(namp. ppKaBuLK), BXTe Touka 3 ,,Kak ce mpuiara Vyjuvek™.

JIBIrocpoUHOo OpociIesiBaHe

ITanuenTute, KOUTO MpUEMAT TOBA JIEKAPCTBO, MOTaT JIa y4acTBAT B IPOYUYBAHE, B KOETO C€ Pa3riIekaa
JUBJITOCPOYHATa OE30MAaCHOCT Ha TOBa JiekapcTBO. ['oBopeTe ¢ Bamus Jiekap wiu MeTUITMHCKA CecTpa
3a TOBa MMPOYYBAHE M KaK MOXETE J1a y9acTBare.

Apyru nexapcrBa u Vyjuvek
TpsabBa ma kakeTe Ha Bamms jJexap win MEIUIIMHCKA CECTPA, aKO pHUeMaTe, HaCKOpO CTe

nmpueMalii Wik € Bb3MOXHO J1a IPpUCMETC APYTH JICKAPCTBA.

Hsama nndopmanus kak Vyjuvek Moke Jia pearipa ¢ ApyrH JeKapcTBa, Mpuiaralu Bbpxy Bamute
panu. He npunaraiite apyru jiekapcTBa BbpXy paHuTe 3aeaHo ¢ Vyjuvek. Cien karo Vyjuvek 0b1e
MOYHUCTEH OT PAaHHUTE, PyTUHHUTE TPUKU MOXKE J]a CE BH30OHOBST.

Axo umare AOI'BJIHUTCIIHA BBIIPOCHU OTHOCHO yHOTpe6aTa Ha TOBa JICKApCTBO C APYTH JICKAPCTBA,
nonuTaite Bamms JICKAap Wi MCAUIIUMHCKA CECTpa.

BpeMeHHOCT 1 KbpMeHe

Axo cTe OpeMeHHa WK KbPMHTE, CMsITaTe, Y€ MOXKE Jla CTe OpeMeHHa WK TTaHupaTe OpEeMEHHOCT,
NOCHBETBalTE ce ¢ Bamms jekap wim MeTuIMHCKA CecTpa, peu Aa ObaeTe JieKyBaHu ¢ Vyjuvek mim
na 6opasure ¢ Vyjuvek.

Edexrure Ha TOBa JIeKapCTBO BBPXY OPEMEHHOCTTa U HEPOACHOTO JeTe He ca n3BecTHU. He ce
npenopbyBa ynorpedata Ha Vyjuvek 1o Bpeme Ha OpeMEHHOCT.

Vyjuvek He € mpoy4BaH MpH KbpPMeEIH keHu. He e u3BecTHO Janu mpeMUuHaBa B KbpMarta. BaxxHo e 1a
yBemoMuTe Barius ekap Wi MeTUIIMHCKA CeCTpa, aK0 KbPMHTE WM TUTaHUpaTe a1a KbpMute. Taka Te
IIe BU TIOMOTHAT JIa PEINTE JajlH Jia CIpeTe KbPMEHETO WITK Jia CIpeTe mpuiaraiero Ha Vyjuvek,
KaTo Ce B3eMarT NPEBHJI M0J13aTa OT KbPMEHETO 3a 0e0eTo U mon3ara ot Vyjuvek 3a Bac.



Ilodupane u padoTa ¢ MAIIIMHH
Ouaksa ce Vyjuvek fa HsMa Win 1a IMa MallbK e()eKT BbpPXy COCOOHOCTTA 3a modupaHe Wwin padoTa
C MaIlIMHA.

3 Kak ce mpuiara Vyjuvek

Vyjuvek e npenHa3zHaueH 3a MPUIOKEHHE CaMO BhPXY paHH Ha Koxkarta. Vyjuvek ce mpuiara BeJHbX
CEeMHYHO OT JIeKap WJIA MEIUIIMHCKA CecTpa B KIIMHUKA WK y foMa. Ako BammsT nexap nim
MEJUIIMHCKA CECTpa CMETHE 3a IeJIeChO0pa3Ho, Buie miiy monaramoTo rprKy JIUIE ChIIO MOXETE Ja
NPUIIOKUTE JIEKAPCTBOTO, CIIE]] KATO CTE MOTYUHIIH MOXOISII0 00yIeHHe.

Bunaru u3non3Baiite ToBa JICKaApCTBO TOYHO KAaKTO Bu e xazan Bamusar JICKap W MCAUIIMHCKA
CceCTpa. Axo He cTe CUT'YPHH B HCILO, nonuTalre Bamms JICKAap W MCJUIIUHCKA CECTpa.

MaxkcumManHaTa npenopbynuTeliHa ceAMUYHA 103a Vyjuvek 3a npuiarane Ha Jela Ha Bb3pacT Mo 3
rogunad € 10 1 ml (2x10° PFU).

MaxkcumManHaTa npenopbynuTeliHa ceAMUYHA 1032 Vyjuvek 3a Bb3pacTHH M Jela Ha BB3PacT 3 TOJAMHA
u noseue ¢ 10 2 ml (4x10°PFU).

Ilaomr Ha panara (cm?)* OGem (ml)
<20 <0,2

ot 20 1o <40 or 0,2 10<0,4
ot 40 10 60 ot 0,4 10 <0,6
ot 60 mo <200 otr 0,6 10 <2

PFU = mnakooOpa3yBaiuy eJuHALI

*Vyjuvek TpsiOBa 1a ce HaHACs BbpXY M30paHaTa paHa Ha MaJKK KaITYMIM HA Pa3CTOSTHUC
npuOIm3uTenHo 1 cm eqHa OT npyra (IMPOYMHA HA BbPXA HA TIPHCTA).

bu Moru1o mpu BCSKO TOCEIIEHHE 3a JIeUEHHE /1a He € Bb3MOXKHO Ja ObJaT JEKyBaHU BCUUKU PaHU.
Vyjuvek TpsOBa 1a ce mpuiara BbpXy paHUTe 70 3aTBapsHETO UM U €/1Ba CIie/ TOBa Jia ce u3bepe(ar)
HoBa(1) paHa(u) 3a JiedyeHrne. CeIMUYHOTO JICUSHUE Ha BeUYe TPETUPAHU PAHU TPsOBa 1a ObJe
NPUOPHUTETHO, aKO T€ CE OTBOPST OTHOBO. AKO HMA paHH, He TPsIOBa Ja ce mpuiara Vyjuvek.

Kaxk na npwiarare Vyjuvek

Bamusat dapmaneBT mie npuroteu Vyjuvek 3a Bac. Vyjuvek e Bu Obie 70CTaBeH B CIPUHIIOBKH C
Karmayky. YBepeTe ce, ue pasoiarare ¢ MpaBUIHAS OpOi CIIPHHIIOBKY B CHOTBETCTBUE C
npenopburTeNHaTa 3a Bac qo3uposka.

Hoozomoska Ha panama
PanuTe TpsiOBa BHUMATEITHO J1a CE MIOYMCTBAT, IIPENIHU J1a ce mpuiIoku Vyjuvek.
e BnumarenHo oTcTpaHeTe BCHUKH JIEKAPCTBA U MEXJIEMU OT 30HATA HA paHaTa.
e He u3non3paiite npoayKTy, KOUTO MOXKE J1a ChbAbPKAT AHTUBUPYCHU areHTU. AKO HE CTe
CUTYPHH JaJIi HEU0, KOeTO U3MO0JI3BaTe, ChAbPKa Te3U areHTH, nonuTaiite Bamms nexap
WM MEIMUILIMHCKA CECTpA.

Ilpucomeane na cnpunyosxama

Cropunnoskute Vyjuvek ce OTImycKaT OT anTekaTa B IUIACTMACcOBa TOPOMYKA B ITOAXOASIIA U30JIUpaHa
OIIaKOBKa 3a TPAHCHOPTUPAHE O MICTOTO, KBAETO JIGKAPCTBOTO L€ Ce Mpuiara (Hamp. 10 KIHMHUYHATa
WIN IOMalIHaTa cpena) (Bx. Touka 5 Kak ce cpxpansiBa Vyjuvek).



Cren KaTo MOMy4YHTE U30JIMpPaHaTa OMAKOBKa, TPSAOBA [a s ChXpaHsIBaTe Ha CUTYPHO MACTO, KOETO €
YUCTO U 0€3 MOTEHIIHATHO 3aMbpCsIBaHe, Ha CTalfHa TeMIlepaTypa.
e (Camo nHIIeTO, OTTOBAPAIIO 33 MPUIIOKEHHUETO, TPsIOBA Aa OTBAps OMMaKOBKATA.
e JlumeTo, OTroBapsIIo 3a MPHIIOKEHNUETO, TPSAOBA J1a IPOBEPH JaTi OMAKOBKATa €
HENOKBTHATA U HAMA MPU3HAIM Ha U3TUYAHE TIPeu yroTpeoda.

BbpemennuTe sxeHN He TpsiOBa Jia MPUTOTBAT WK Nipriiarat Vyjuvek u TpsOBa Jja n30sreaT TUpeKTeH
KOHTaKT C KOXKaTa, BbPXY KOSITO Ce MpuJjiara JeKapcTBOTO, WIIH C IPEBPB3KHU, KOUTO ca OWIIM B KOHTAKT
C JIEKapCTBOTO.

[Tpu pabota ¢ Vyjuvek tpsbOBa 1a ce HOCAT TUYHY MPEANIAa3HU CPeCTBa (HAIp. pPhKaBHUIIN, MACKa 1
HpeanasHy CPEeCTBA 3 OYHTE).

IIpurorsere cripuHIOBKATA.
e [lpu BcsiKa HOBa CIIPUHIIOBKA, IPEAH IIbPBOHAYATHATA YIIOTpeOa, 3aII0YHETE C JIEKO
U3IbpIBaHe Ha OyTaJ0TO HAa CIPUHILIOBKATA, CJie[l KOETO JIEKO HaTHCHETE OyTaJloTO Harope
KBM BbpXa Ha COPUHIIOBKATA.
e Ha Bppxa Ha cupuHIIOBKaTa TpsiOBa a ce oOpa3yBa Maika Kamuuna Vyjuvek.

Hanecere Vyjuvek Bbpxy u3OpanaTa pana
Ha MaJIK¥ KaITYUL{ Ha pa3CTOsSHHUE
MPUOIM3UTEITHO 1 ¢cm eHa OT ;Ipyra
(mmpounHa Ha BhpXa Ha IPBHCTA), KATO CaMO
Karkarta Vyjuvek JoKocBa paHaTa.

BopxbT Ha cripuHIIOBKaTa HE TPAOBa /1a
JIOKOCBA KOXKaTa, 3a J1a ce Mpe0TBPaTH
3aMbpCsABaHE HA Iella B CIIPUHIIOBKATA.

[lony4yenata hopma Ha KamyuuuTe TPIOBA
NpUOM3UTETHO J1a HaroJ00sIBa Ha PeIeTKa.

[Ipunoxxenoro koauuectBo Vyjuvek morxke
Jla Bapypa ¢ HAMaJISIBAHETO WJIH
yBEJIMYaBaHETO HA pa3Mepa Ha paHara.

Cnen kato Vyjuvek Ob/e mpuitoskeH Ha
paHaTa, IOKpHIHTE paHaTa ¢ HeabcopOupaa
BOJIOHENPOHMIIaeMa TIPEBPbH3Ka (MPEBPH3Ka,
KOSITO HsIMa J1a abcopbupa Vyjuvek).
[IpeBpB3KaTa TpsiOBa Aa OBAE U3psI3aHA 10
pasMep, MaJIKO TO-TOJISIM OT TO3U Ha paHara,

HO MOJK€ JIa BApUpa B 3aBUCHMOCT OT -

npeanoyuTanusaTa Bu. < )

Cnen xaro kamunuute Vyjuvek 6paat
MOKPUTH C BOAOHETIPOHHUIIaeMa MIPEBPbH3Ka, B
paHata 1e ce 00pa3yBa ThHBK paBHOMEPEH
cioit ot Vyjuvek.

CranpapTHata nmpeBpbh3Ka 3a paHu TPsAOBa Ja
ObJic U3psi3aHa B pa3Mmep, MO-TOJISIM OT
HeaOcopOupaiara BOJIOHEIPOHNIIaeMa




npeBpb3ka. [lokpuiite HeabcopOupamiara N L

MMpEBPBH3Ka ChC CTaHAapTHATa IPEBPH3KaA.

OcraBeTe IIpeBpbH3KaTa 32 OKOJIO 24 gaca ciie] TPETUPAHETO.

W306srBaiiTe JOKOCBaHE HJIM YECaHE HA TPETUPAHH 30HU HA paHATa WM IPEBPH3KH.

Cren cMsiHaA Ha ITPEeBpPh3KaTa ¢ Vyjuvek pyTHHHHTE IPHKH MOJKE Ja C€ Bb30OHOBST.

Mepxku, koumo mpsbea oa ce npednpuemam 6 CIy4ail Ha CIYYAUHA eKCNO3UYUSL

B cnyuaii Ha ciydaiiHo M3narane Ha JIEKapCTBOTO (HAIp. Ype3 MPbCBaHE B OUUTE WA BBPXY

JUTABUIINTE ), IPOMHITE C YUCTA BOAA B MPOABIDKEHNE HA HAH-MaJIKO 5 MUHYTH.

B cnyuaii Ha u3narane Ha He3acerHaTa KOXa, IOYMCTETe BHUMATEITHO 3acerHarara 00JIacT ChC CammyH
1 BOJIa W/WJTK Ie3MH(EKTaHT.

Bcenuku paboTHH TOBEPXHOCTH, KOUTO MOXKE Jia ca OMJIN B KOHTAKT ¢ OepeMareH remnepraBek, TpsoBa
Jia ObJaT MOYUCTECHHU, @ BCHYKHU PA3JIUBU J1a ObJaT Ne3uH(PEKIMPAHU C BUPYIIMIHO CPEICTRO,

HampuMmep GennHa.

H?:XB’LD.H}IHG Ha CIPpUHIIOBKH

Bceska n3non3Bana wiv HeM3IMoA3BaHa COPUHIIOBKA OT Vyjuvek win matepuai, KOWTo MOXe Ja €
BJISI3BJI B KOHTAKT ¢ Vyjuvek (Hamp. ppKaBuIn), TpsiOBa Ja ce 00e3Bpekaa B CbOTBETCTBHE C MECTHHUTE
yKa3aHus 3a papMalleBTUYHUTE OTHAIbIIH.

CwMmsHa u HU3XBBPJIAHEC HAa IPEBPH3KH 34 PAHU

JlunaTa, KOUTO CMEHSAT (MJIM TIOMAraT MpH CMsIHATA) IPEBPBH3KH 32 paHu ¢ Vyjuvek U TH U3XBBPIIAT,
TpsI0Ba J]a HOCST 3al[UTHA PHKABUIIH.

Beuuku npeBpb3KH, KOUTO MOXKE J1a ca OMIIM B KOHTAKT ¢ Vyjuvek, TpsOBa 1a 0baaT ae3uH(eKIupaHu
C aHTUBHUPYCHO CPEJICTBO, HanpuMep OennHa. [{e3nHpeknrpannTe IpeBpb3KU MOTaT Ja ¢ U3XBBPIIST
B OT/ICJICH 3alle4yaTaH IacCTMAacoBa TOPOMYKA B OUTOBHUTE OTMAABIU W B ChOTBETCTBUE C MECTHUTE
HN3UCKBAHUA.

Ilonuraiite Bamms JICKAap WJIN MCAUIUHCKA CECTPa, aKO UMATEC BBIIPOCH, CJIIC/ KAaTO MMPOYCTCTEC Ta3U
JIUCTOBKA.

Koinko BpeMe TpsiOBa fga npuemare Vyjuvek

TpsOBa na MPOIBIDKAUTE Aa H3MOJ3BATE JIEKAPCTBOTO €KECEAMUTHO 10 3aTBApSHE HA paHUTE. AKO
BEUE TPETUPAHU PAHU CE€ OTBOPSAT OTHOBO, JIEKAPCTBOTO CE€ Mpuiiara oTHOBO. bu Morno aa He €
BB3MOXKHO Vyjuvek na ce mpuiara Ha BCHYKU paHU TPU BCSIKO JieYeHUE. AKO HAIMATe paHu, He TpsiOBa
Jla TIojTyJapare JieueHue ¢ Vyjuvek.

Axko Bu e noctaBeHa nopeue oT Heo0xoaumara 103a Vyjuvek
Knuananaust onut ¢ npeno3upane Ha Vyjuvek e orpanuden. B ciryuait Ha npeno3upane Bammst
JIeKap WM MEJUIIMHCKA CECTpa IIe JIEKYBaT CHMIITOMHTE, aKO € HE0OXO0INMO.

AKO cTe MPONMyCHAJIM NpuiIarade Ha Vyjuvek

AKo ce iportycHe J103a, Vyjuvek TpsiOBa ja ce mpritoku Bb3MOKHO Haif-CKOpO U JICYEHUETO Ja
HPOJBIDKH execeMuuHo. He ce mpenopbuBa a criMpate JIe4eHHETO CH, Oe3 MbPBO Ja ce
KOHCYJITUpaTe ¢ Bamms jiexkap miu MeIuIuHCKa CecTpa.

Axo nmate HIKaKBU AOI'bJIHUTCIIHA BbIIPOCH, CBbP3aHU C yrIOTpe6aTa Ha TOBa JICKapCTBO, IIOIUTANUTE
Bamms JICKap Wi MCAUIIMHCKA CeCTpa.



4 Bb3MOKHHE HekeJIaHU peaKknun

Kakro Bcuuku JICKapCTBa, TOBA JICKAPCTBO MOXKE 1a NPEAN3BHUKA HEXKCIAaHU p€aKIIuH, BBIIPEKHU Y€ HEC
BCCKM I' ITOJTy4aBa.

Haif-gecTo cpermannTe HeXeIaHu Peakiny, ChOOIIaBaH! B KIIMHUIHOTO MPOYYBaHE, ca:

Yectu (Moxe a 3acersar o 1 gHa 10 aymm)
e (CwpOex 1o Koxkara

Brpucaune

3adepBsBaHe Ha KOXKaTa

OO0puB 1o KOXKaTa

Kamnmmuna

Xpema

Cpo0IaBaHe Ha HEXKeJIAHU pPeaKkiuu

AKO NOJIyYnTe HAKAKBHY HE)KeJIaHU PeaKIiu, yBeaoMeTe Baunusi jJiekap WM MeIuIHHCKA
cecTpa. ToBa BKJIFOUBA W BCUYKH BE3MOKHU HEKETIAHHU PEAKIUK, HEOITMCAHH B Ta3U JINCTOBKA.
MoskeTe ChIIO Aa ChOOIINUTE HEXKEIAHN PEaKIMK JUPEKTHO Ype3 HAI[MOHAIHATA CUCTEMA 3a
cbOOIIIaBaHe:

WsmbiiHuTEIHA areHnys 1o JieKapcTBaTa
yi. ,,Jlamss I'pyes* Ne 8

1303 Codus

Ten.: +359 2 8903417

yebOcaiiT: www.bda.bg

Kato crobmiaBare HeXeIaH PEakIlny, MOYKETE a afeTe CBOS MPUHOC 3a TOJydaBaHe Ha TTOBEYC
nH(pOpMAIUI OTHOCHO 0€30MMacHOCTTa Ha TOBA JIEKapCTBO.

5 KAK JA CBbXPAHSBATE VYJUVEK

IIle momyuyuTe JEKapCTBOTO B CIPUHIIOBKH C Kalla4ykKH B IJIACTMACcOBa TOPOUUKA, KOSITO MOXKE J1a CE
3arevarBa v MOCTaBEHU B TTOIXOIAINA N30/ IMpaHa OIMaKoBKa (,,BHHIITHA OMaKOBKa“‘) 3a
TpaHcnoptupane. ChbXpaHsBaliTe TOBA JIEKAPCTBO, KAKTO € Ipenophbuai Bamumsar ¢papmarienT.

I[a CC CbXpaHsABa Ha MACTO, HCAOCTBITHO 3a ACHA.

Bammsar (bapMaueBT € OTTOBOPCH 3a MPAaBUWJIHOTO CbXPAaHCHUC HaA JICKAPCTBOTO. Ha Bammus (bapMaLICBT
CC MpEeaOCTaBA CJIeaHaTa I/IH(bOpMa]_[I/ISI.

Ja ce cpxpansBa 3amMpaszeHo npu temreparypa ot -15°C go -25°C.
CrxpaHsBaiiTe (prakoHUTE B KAPTOHEHATa OIMaKOBKa IPEIy pa3Mpa3siBaHe, 3a J1a Ce MPEIassir OT
CBETIIMHA.

Crnen pa3mpassiBaHe KyTusita(uTe) MOxe Ja ce cbxpanaBa(T) B xumaamnHuk (2°C mo 8°C) mo 1 mece.
Cren cMecBaHe € JIoKa3aHa XUMUYHA U QU3NYHA CTAOMITHOCT MPH yroTpeba B MPOABIDKEHHE Ha

168 gaca (7 aam) npu 2—38 C. OT MUKPOOHOIOTHYHA IJI€IHA TOYKA MPOAYKTHT TPsAOBa /1a Ce U3MOI3Ba
He3a0aBHO. AKO He ce M3I0J13Ba He3a0aBHO, BpEMETO U YCJIOBHATA Ha ChbXpaHEHHUE Mpeau ynoTpeda ca


http://www.bda.bg/

OTTOBOPHOCT Ha TIOTPeOHTENS M1 OOMKHOBEHO He TpsIOBa Aa ObaaT moseue ot 24 gaca mpu 2 1o 8°C,
OCBCH aKO CMECBAHETO HE € U3BBPIICHO B KOHTPOJIMPAHH U BAIMIUPAHU aCCIITUYHU yCIIOBHSL.

CHpI/IHI_IOBKI/ITC MOXE Ja C€ OCTaBAT Ha craiiHa TEMIICpaTypa 1o 8 Jaca.

He u3non3Batite ToBa JICKApCTBO CJICA CPpOKa HA TOAHOCT. HBCT’LT Ha CIIPUHIIOBKUTC MOXKC J1a Bapupa
OT oIajiecuupali XbJIT J0 6€3LIBCT€H. He u3non3Batite ToBa JICKapCTBO, aKO 3a0€eNIeKUTE KaKBATO U Ja
€ IIpOMsHa Ha OBETA.

AKO UMate HIKaKBH BBIIPOCH, MMONUTANTe Bamims nekap Wi MeIUIIMHCKA CECTpa.
6 ChabpkaHue Ha ONIAKOBKATA M TONbJIHUTETHA HHpoOpMaus
KakBo cbabpika Vyjuvek

- AKTHBHOTO BEIIECTBO € GepemareH renepnasek. Enun daakon chaspxka 5x10° PFU cycniensus
OepemareH remneprasek B 1 ml.
- Jlpyrure chCTaBKH ca:
- Cycnensus: rmuuepon (E422), narpues xnopun, aunatpues pocdar (E339), kanues
xnopun (ES08), mukamues dhocdat (E340).
- I'en: xunpomenosa (E464), TpomeTtamon, HaTpueB xaopun, nuHatpues docdar (E339),
mukanues pocdar (E340).

Kak usrane:xkga Vyjuvek u kKakBo chIbp:Ka ONaKOBKAaTa

Vyjuvek 5 x 10° PFU/ml e cycrieH3us 1 Tel 3a rel.

CycneHsust

Cren pasMpassiBaHe OT 3aMPa3eHO ChCTOSIHUE CYCIICH3UTA € OTaJIeCIIUPAIIIO KBITA 10 OE3[BETHA.
JocTass ce BbB (UIAKOH OT IIMKIO0JIS(UHOB CHIIOIMMEP ChC 3aMyIIaiKka OT TEPMOIUTACTHYCH
eacToMep M 3elieHa Karnaydka, Chppxai 1 ml cycnensus.

Ten

Buctwsp BHCKO3EH Ten clie pa3mMpassiBaHe OT 3aMpa3eHo CheTosiHue. [locTaBs ce BB (DIIaKOH OT
CTBKJIO THII -1, CBC 3aImyIIagka OT OpOMOOYTHIIOB €JIaCTOMED M CHHS Karmayka, Chabpkant 1,5 ml red.

Besika KapTOHCHA OIIaKOBKa CbABbpPIKA CIUH (bHaKOH CbC CYCIICH3USA U CIUH q)HaKOH C I'CJI.

IIpuTexaTen Ha pa3pelIeHHETO 32 YNOTpeda
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JApyru u3rouHunm Ha uHopMauus

IToapo6Ha mHGOpMaIHS 3a TOBA JIEKApPCTBO € MpeIocTaBeHa Ha yeOcalita Ha EBponelickara
arceHIMs 1o JekapcTeaTa: http:/www.ema.europa.cu. [locodeHu ca ChIlo JUHKOBE KbM JAPYTH
yeOcaiiToBe, KbJIETO MOXE J1a ce HaMepH HHPOpMAIIHs 32 PEAKH 3a00JIIBaHUS U JICICHHUS.

IToapoOHa uHOpMaLKs 332 IPUIOKESHHETO Ha TO3M MPOAYKT MOXKE Ja C€ HAMEPH U Upe3
ckanupane Ha QR koa, BKIIOYEH MO-10Jy, WM BbPXY BhHIIIHATA KAPTOHEHA OMAKOBKA ChC
cMapTQOH.

Crirara uadopmarus ¢ goctbiiHa U Ha cineqaus URL anpec: http://ema.krystallabel.com/
QR kox mpencron na Ob/Ie A0OaBEH

IlocouyenaTa mo-xo1y mHGpopManus e NpeIHAZHAYEHA CAMO 32 MEAUNMHCKH CHeAATACTH:
Hanpagete cnipaBka c kpatkara xapaktepuctuka Ha nponykra (KXII), mpeau aa usnonssare.

IToaroroska u npuiaoxenue Ha Vyjuvek

Topa JICKApCTBO CbABPIKA TCHCTUYHO MO,I[I/I(l)I/II_[I/IpaHI/I OpraHu3MHu.

Tpsi6Ba fa ce B3eMaT MOAXOASLIM PENa3Hu MEPKH 110 BpeEMe Ha IIPUTOTBSIHETO, IPUIIOKECHUETO U
u3xBbpisiHeTo. [Ipu pabota ¢ Vyjuvek TpsaOBa fa ce HOCST IMYHU NPEANa3HU CpeacTBa (HAMp.
PBKaBHIIM, MACKa U IPEANA3HU CPEJICTBA 32 OUHTE).

MCZ[I/ILII/IHCKI/ITC CIICHHUATIUCTHU WM MOJIaraluTe Irpuixu Jinla, KOUTO Ca 6p€MeHHI/I, HEC TpSI6Ba Ja

npuiarat Vyjuvek u He TpsiOBa 1a BIM3aT B NPSK KOHTAKT C TPETUPAHHU PaHU WIIH C BCIKAKBH
MaTepHay, KOUTO ca OMIT B KOHTAKT C TPETUPAHH PaHHU.

IIpuroTBsHe npeau NpuiIoKEHUE

Crenpaiite CTPIIKUTE TO-0JTY 32 IPUTOTBsAHE Ha Vyjuvek.

Bcesika kapTOHEHA OIMaKOBKa ChABPIKA eMH (IakoH cbe cycnensus (1 ml) u equH ¢uiakoH ¢ rein
(1,5 ml)

Konnenrpanusra Ha nekapctBenus npoaykT e 2 x 10° PFU/ml cnex cmecBane.

Ta6anna 1. IlpuroTesine npeau NpuJioKeHue

| | Crpnka 1 Crbnka 2



http://www.ema.europa.eu/
http://ema.krystallabel.com/

[Ipenu ynotpeda 3ampa3eHUTe
(dakoHu TpssOBa 1a ObJaAaT U3BAICHU
OT KapTOHEHATa OTIAKOBKA U Jia Ce
OCTaBAT Ha CTalfHa TeMIIepaTypa.
(Ctpnkal)

Cnen karo QuakoHUTE OBIAT
pasmpaszeHH (3a okoso 30 MUHYTH),
TE HE MOrar J1a ObJaT MOBTOPHO
3ampasenu. (CTpinka 2)

[IpoBepeTe BU3yaiHO (iakoHa ChC
cycrensus. CycrnieH3usITa MOXe J1a
ChIbpKa Oeu 10 OeNle3HNKaBH
YaCTHIIM, KOUTO Ca NPUCHINU HA
MPOAYKTA.

[BeThT Ha CycrieH3UsATa MOXKE Ja
Bapupa OT OTMaJIECIUPAII KBJIT 10
oe3uBeTeH. He u3non3saiite ToBa
JIEKapCTBO, aKO 3a0eIIekKUTe
KaKBHUTO H JIa € YACTUIIHA HUJIN
MpoMsHA Ha IBETA.

[IpoBepeTe BU3yaHO QuiakoHa C
reit. ['ensbT € OucTohp, OC31BETEH,
BUCKO3¢H rei. He m3moimsBaiite
reja, ako 3a0elIe)XUTe KaKBUTO U 1a
€ YaCTHIIM WJIM TPOMSHA Ha I[BETA.

BuuMatenHo o0bpHETE (hiakoHa
ChC cycneHs3usTa 4—>5 nbTH, 3a 1a
CMECHUTE ChABPKAHUETO.

CaaJiere Karma4ykuTe OT QPIAKOHUTE U
MOYMCTETE BCSAKA 3aITyIlanKa Ha

DaKkoH CbC

cycrneH3ust

(1akoHa ¢ TaMIOH, HATIOCH ChC DJIAKOH C rel Vyjuvek

criupt. OcTaBeTe T'M 1a N3ChXHAT. (BJISIBO) (BasicHO)
Crpnka 1 | Crbnka 2




C nomonira Ha acenTUYHA TEXHUKA
mreriete 1 ml pasmpaszeHa
cycnensus (CTpnka 1) ¢ momorira
Ha CIIPUHIOBKA U HrJia ¢ o6eM 3 ml
(manp. 16G nmm 18G).

[Ipexsoprere 1 ml pasmpaszena
CycIieH3usl BbB (pJIaKOHA C
pa3MpaseH rei

(Ctbnka 2).

D1aKoH C reJ

bes na BaauTe urnata ot ¢GUiakoHa ¢
rell, U3bpIaiTe Uriara, Taka ue Ja
€ HaJl TeYHOCTTa, u3BazeTe 1 ml
BB3AyX (Bb3AYylIEH A300), 32 1a
0CBOOOANTE OT BB3AYX (I1aKOHA C
rexa cien mobassaeTo Ha 1 ml
cycnensus Vyjuvek, u ensa cien
TOBa MaxHETE CIIPUHIIOBKATA U
urjiata u ru I/I3XB'bp.HeTe.

daKkoHBT ChC CMEceHaTa
CYCITEH3HSI U TeJ 111 CC Hapuya
¢daakon Vyjuvek B ocTaHajaTa 4act
OT HACTOSIIUTE YKA3aHUSI.

®daakoH Vyjuvek

ITocTaBeTe TaMIIOH, HAIIOCH CHC
CIIUPT, BBPXY 3aIlylIaiKaTa Ha
(hmakoHa C ren u pasKiaTere
(baKoHa EHEPTUYHO C phKa 3a TIOHE
10 cekynau. 'enbT ¢ mOMOLTHO
BEIIECTBO TPSIOBA J1a CE CMECH ChC
CyCIIeH3HATA, 32 J1a ce 00pa3yBa
XOMOT'EHEH Tell.

[Ipernenaiite Bu3yanHo haakoHa
Vyjuvek. I'eabT, chabpaxaly
AKTUBHOTO BEIIECTBO, MOXKE J1a
ChABPKA Oenu 10 OeNe3HUKaB!
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YaCTHUIIM, KOUTO ca MPUCHIIH Ha
mpoaykra. IIBeThT Ha cMeceHns
MPOYKT, KAKTO U CYCTICH3USITA,
MOJKE JIa BapHpa OT OMajIeCIHpaI
JKBAT 10 Oesrseren. He
M3ITIOJI3BAMiTe TOBA JIEKAPCTBO, aKO
3a0€eJIeKUTE KAKBUTO U 1A €
YaCTHUIIM WJIK MPOMSHA HA IBETA.

®aakoH Vyjuvek

[ToctaBere HOBa mria (Hamp. 16G
nnu 18G) Ha cipUHITOBKA C 00eM
1 ml u 6aBuo u3reraere 0,5 ml
Vyjuvek.

(Crbnka 1) He obpbiaiite
(hnakoHa, 3a J1a U3TETIUTE
cupuHIioBkaTa Vyjuvek.

be3 na cBansiTe urnata ot daakoxa,
MOBAWTHETE BbpXa Ha UIJIaTa Hal
Vyjuvek u oTaeneTe CprHIIOBKATA,
KaTO OCTaBHUTE MIJIaTa B
3amymankaTa Ha (rakoHa (CTenka
2).

Mosxe na ce o0pa3yBa Bb3aylIeH
1500, TOBA € HOPMAITHO.

Crpnka 1 Cronka 2

Air pocket

®jakoH Vyjuvek

BaumatenHo IIPUABHKETE
6yTaJ'IOT0 Harope¢ u HaaoJ1y, 3a 1a
OTCTPAHUTC BB3AYIIHUA ,Z[)K06.

HE norynsaiite cipuHIiOBKaTa, 3a
7la U3BaJUTE BB3LYIIHHUS IK00.

BB3MOXKHO € J1a ocTaHAT MaIKU
MeXypueTa, TOBa € HOPMaJIHO.

Crnoxere Kamavkara BbPXy
CIPUHIIOBKATa U 5 OCTaBETE
HacTpaHa.

=

=

.
(el |
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B3emere cienBaiara
cnpuHIoBKa ¢ 06eM 1 ml u 51
CBBPIKETE C UTjaTa B
3amyiirajgkata Ha ()JJaKoHa C rei
u uareraere 0,5 ml Vyjuvek,
OTCTpaHeTe BB3AYIIHUS JPKOO 1
CJIOXKETE KallayKaTa Ha
CIPHHI[OBKATA.

O0eMbT, KOITO MOXE 1a Obie
u3nossay, € 2,0 ml

(4x10° PFU).

[ToBTOpeTe cropen
MPUIOKUMOTO Bb3 OCHOBA Ha
MpernopbyaHaTa J03UPOBKa.

MapxkupaiiTe ClipuHIIOBKaTa ¢
UACHTU()UKAIIMOHHUS HOMEP Ha
MaIUeHTa, UMETO Ha MPOYKTa,
HOMEpa Ha MapTujaTa, Cpoka Ha
TOJHOCT ¥ YCIIOBHUSTA Ha
chXpaHeHue. M30srBaiiTe na
MMOKpHUBATE MapKUPOBKUTE HA
CIPUHIIOBKATa, HEOOXOAMMH 32
MIPUIIOKEHUETO.

ITocTaBeTe CIpUHIIOBKUTE
Vyjuvek chc 3amymranka B
IJIaCTMAacoBa TOPOMYKa, KOATO
MOJKE J]a ce 3armevyarna.

Mapxkupalite 1iacTMacoBara
TOpOUYKa ¢
UACHTU(QUKALNOHHUS HOMEp Ha
MaIUeHTa, UMETO Ha MPOAYKTa,
HOMEpa Ha apTUAATa, CPOKa HA
TOJHOCT U YCJIOBHSTA HA
CbXpaHEHUE.

B pamkuTte Ha eqHa ceamuna
MOe J1a Ce M3I0JI3BaT He
noseye oT 2 ml (ueTnpu
CHpUHIIOBKH ¢ 00eMm 0,5 ml),
THH KaTo TOBa € MaKCUMaJIHaTa
CeIMHUYHA J103a.

[TocTaBete 3armevarBara ce IacTMacoBa TOPOWYKA ChC CIIPUHIIOBKH Ha Vyjuvek B moaxosina
W30JIMpaHa TPETUYHA OITaKOBKa (,,BHHIITHA OMAKOBKA™) ¢ IIeJI MOIbPKaHe Ha TEMIIEpaTypa npu
tpancnoptupane ot 2°C no 8°C, moaxosIia 3a TpaHCIIOPTHUPAHE, U 3a JIa CE TPEa3u OT CBETIMHA.

BrHmHara omakoBka TpsiOBa a Ob/ie HAITBIHO 3aTBOPEHA 32 TPAHCIIOPTHPAHE.

OTBapsiiTe BHHIIIHATA ONIAKOBKA, ITPEIHA3HAYECHA 32 TPAHCIOPTHPAHE HA TIOTOTBEHUTE CIIPUHIIOBKH

Vyjuvek, CaMO Ha MACTOTO, KbACTO JICKAPCTBOTO IIEC CC Mpujiara.
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Mepku, KOUTO TPAOBA Ja ce MpeAnprUeMar B cayJai Ha cIy9aifHa eKCTIO3HITHIS
Bcuuky moBEPXHOCTH, KOUTO MOXKE J]a ca OWIIM B KOHTAKT ¢ OepeMarcH rernepnasek, TpsoBa 1a Obaat
MOYUCTCHH, @ BCHUKU PA3JIMBU — J1a ObJaT Ae3uH(EKIUPaHu ¢ BUPYLUIHO CpeacTBo, Hanmpumep 70 %

M30TPONIIIOB aikoxoJ1, 6 % BomopoaeH nepokcua i < 0,4 % aMOHHEB XJIOPH/I.

B ciryqait Ha ciiydaiiHo w3arane Ha JISKapCTBOTO (HAIp. Ype3 IPhCBAHE B OUUTE HITH BHPXY
JUTABUITUTE), IPOMHUITE C YHICTA BOJA B TIPOABIDKEHHE HA HA-MAJIKO 5 MUHYTH.

B citydaii Ha u3narane Ha He3acerHaTa KOka MJIM HapaHsIBaHE C UTJIa, TOYHCTETe BHUMATEIIHO
3acerHarara o0JIacT ChC CaIlyH M BOJIa W/ Jie3NH(EKTaHT.

HDeI[Ha3HI/I MEPKH, KOUTO TDHGBa Ja GLI[aT B3CTH ITPH U3XBHPJIAHC HA JICKAPCTBCHUA IIPOAYKT

Jesundexnupaiite OMHTOBETE OT IIbpBaTa CMsIHA HA MPEBPH3KaTa C BUPYIIUIHO CPEICTBO, HAITPUMEP
70 % wm3omponuioB ankoxoi, 6 % BogopojeH nepokcun win < 0,4 % aMoHNEB XJIOPUA, U
U3XBBPISHTE Ae3uHpEKIMpaHuTe OMHTOBE B OT/ICITHA 3alieyaTaHa IiacTMacoBa TOpOUYKa B OUTOBHUTE
OTIABIIA WIIH B CHOTBETCTBHE C MECTHUTE M3UCKBAHMUSL.

Bceuuky U3mon3BaHy WM HEU3IOA3BaHU CIPUHIIOBKU OT Vyjuvek nin MaTtepuai, KOHTO MOXKe J1a €

BJISI3BJI B KOHTAKT ¢ Vyjuvek (Hamp. Uriu, CIpUHLIOBKH, PbKaBULHM U Jp.), TPAOBA Aa ce U3XBHPIIAT B
CHOTBETCTBHE C MECTHHUTE YKa3aHHs 32 (papMalleBTUIHUTE OTHAIBIIH.
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